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Не только в Вознесеновском и Кура-
совском сельских поселениях, но и в 
районе знают ветерана спортивного 
движения Алексея Конобеева. В ка-
нун Дня физкультурника корреспон-
дент «Родины» встретился с Алексеем 
Ивановичем и попросил его расска-
зать о своём трудовом пути.

Родом с Урала
Алексей родился 3 мая 1962 года в 

закрытом военном городе Свердловс-
ке-45, который ныне называется г. Лес-
ной Сверд ловской области. Его отец 
Иван Дмитриевич работал машинистом 
тепловоза, а в годы Великой Отечествен-
ной войны с 14 лет был кочегаром. После 
окончания Мичуринского железнодорож-
ного училища стал помощником машини-
ста паровоза. Он возил на фронт воен-
ную технику и другие различные грузы, 
а обратно в тыл — раненых. Доехал до 
румынской столицы Бухареста. Был ра-
нен и контужен, но, как ни странно, глава 
семьи не смог добиться, чтобы его при-
знали участником Великой Отечествен-
ной войны. Мать Алексея Нина Ефремов-
на работала воспитателем детского са-
да. Что интересно в судьбе героя наше-
го повествования, так это то, что стар-
шая сестра его отца Юлия Маркова вое-
вала в звании младшего лейтенанта ме-
дицинской службы в составе 90-й мото-
стрелковой дивизии на территории Ив-
нянского района во время Курской бит-
вы в 1943 году. И так сложилось, что 40 
с лишним лет спустя её племянник ока-
зался в этих местах.

Точные науки и спорт

В школьные годы юноше среди пред-
метов нравились математика и физика. 
Также он увлекался плаванием, хоккеем, 
лёгкой атлетикой.

— Во время учёбы вечером после 
уроков я занимался в ДЮСШ «Факел», 
известной на Урале своими спортивными 
традициями, — делится воспоминаниями 
собеседник. — Эту школу окончили та-
кие известные спортсмены, как четырёх-
кратный олимпийский чемпион по плава-
нию Александр Попов, который нёс зна-
мя сборной России на Олимпиаде в Афи-
нах в 2004 году. Также там тренировал-
ся чемпион Московской олимпиады 1980 
года по лёгкой атлетике Андрей Прокофь-
ев, с которым я вместе занимался у заслу-
женного тренера России Бориса Андре-
евича Семёнова. Ещё эту школу окончил 
главный тренер сборной России по хок-
кею Валерий Брагин.

Его рекорд не побит
— После окончания средней школы 

№ 74 в 1979 году я без труда поступил в 
известный на всю страну и тогда, и в на-
стоящее время престижный Московский 
инженерно-физический институт, — го-
ворит Алексей Конобеев. — Учился и за-
щищал честь МИФИ на различных сорев-
нованиях по лёгкой атлетике среди сту-
дентов вузов. Во время первой сессии 
преподаватель математики, который по-
чему-то не любил спортсменов, предло-
жил мне поставить на экзамене тройку, 
если я откажусь от участия в соревнова-

ниях. Я не согласился и забрал докумен-
ты из института.

Так Алексей вернулся в родной город, 
где пошёл работать на завод «Электро-
химприбор» учеником машиниста про-
мышленных холодильных установок.

На следующий год, в 1980-м, Коно-
беев поступил в Свердловский инженер-
но-педагогический институт на машино-
строительный факультет. Наряду с учё-
бой он продолжал заниматься лёгкой ат-
летикой. Однако после ряда полученных 
травм и перелома ноги многоборье при-
шлось оставить. И Алексей сосредото-
чился на толкании ядра. Он стал рекорд-
сменом области и самого г. Сверд ловска 
в этом виде спорта среди юношей до 18 
лет. Тогда при росте 190 см и весе 92 кг 
рекорд Алексея Конобеева в толкании ше-
стикилограммового ядра составил 16 м, 
и он не побит до настоящего времени. 
Также студент выступал за областное 
общество «Трудовые резервы» и стано-
вился двукратным призёром Всероссий-
ских спортивных игр «Трудовые резер-
вы» в г. Адлере Краснодарского края и 
г. Ставрополе.

— Когда я учился на четвёртом курсе 
вуза, женился на студентке третьего кур-
са моего же факультета того же институ-
та Валентине Витковской, — продолжа-
ет герой повествования. — В нашем ву-
зе были в то время современные компью-
теры, на них научилась работать Вален-
тина и получила дополнительную специ-
альность преподавателя информатики и 
компьютерной техники. В августе 1987-го 
у нас родилась дочь Людмила.
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КАК ИНЖЕНЕР АЛЕКСЕЙ КОНОБЕЕВ ПОСВЯТИЛ СЕБЯ СПОРТИВНОЙ РАБОТЕ

ПОЗДРАВЛЕНИЕ

Алексей Иванович с многочисленными наградами в редакции газеты «Родина»

Дорогие белгородцы!
Поздравляю вас 

с Днём физкультурника!
Этот праздник объединяет людей 

разных возрастов и профессий, всех, 
для кого спорт — важнейшая часть 
жизни. Кто начинает каждое утро с за-
рядки или пробежки, регулярно посе-
щает спортзал, бассейн и стадион. Кто 
в меру сил старается поддерживать се-
бя в хорошей форме. Замечательно, что 
друзей спорта на нашей Белгородской 
земле очень много. Неслучайно регион 
занимает лидирующие позиции во Все-
российском движении «Готов к труду и 
обороне».

И конечно, в этот день мы поздрав-
ляем тех, кто выбрал физическую куль-
туру и спорт своей профессией. Это 
спорт смены, тренеры, организаторы 
физкультурно-массовой работы, со-
трудники спортивных объектов, вете-
раны. Благодаря вам, дорогие друзья, 
Белгородчина — это территория ярких 
спортивных побед, регион с мировой 
славой. Только в 2022 году копилка об-
ласти пополнилась 274 медалями все-
российского и международного образ-
ца. Очень важно, что своим трудом и 
примером вы готовите будущих чемпи-
онов, воспитываете наших детей креп-
кими и здоровыми.

Вместе мы многое делаем для раз-
вития спорта — и профессионального, 
и массового. Строим новые спортивные 
сооружения, чтобы сделать физкульту-
ру и спорт максимально доступными для 
людей. В этом году ввели в строй кры-
тый футбольный манеж в Белгороде и 
ФОК в посёлке Уразово Валуйского го-
родского округа. За счёт средств регио-
нального бюджета начали строительст-
во центра для занятий адаптивной фи-
зической культурой и спортом и центра 
для занятий художественной гимнасти-
кой, прыжками на батуте и спортивной 
акробатикой в Белгороде.

До конца года планируем открыть в 
областном центре стадион с искусствен-
ным футбольным покрытием, легкоатле-
тическими беговыми дорожками и три-
бунами в микрорайоне Юго-Западном и 
универсальный ФОК. А в Старом Околе — 
спортивный комплекс школы олимпий-
ского резерва «Золотые перчатки». Ра-
боту по развитию спортивной инфра-
структуры региона мы будем продол-
жать и дальше.

В День физкультурника хочу поже-
лать нашим спортсменам новых бле-
стящих побед! Каждому белгородцу — 
крепкой дружбы со спортом, который 
дарит здоровье, отличное настроение, 
жизненную энергию и успех.

С праздником вас, дорогие друзья!

В. ГЛАДКОВ, 
губернатор Белгородской области
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